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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

im Pflegezentrum St. Agnes gibt es zur Sommerzeit eine Lieblingsspeise: Eis!

Ob zum Nachtisch, bei einem geselligen Nachmittag - wie im vergangenen Monat mit der
Heimfiirsprecherin Heidi Wlecke auf der Terrasse — bei einem Spaziergang mit Angehdrigen
oder zwischendurch: ein leckeres Eis schmeckt immer! Welches ist Thre Lieblingssorte?

In diesem Monat ist ein gemeinsamer Besuch in der Eisdiele geplant. Den genauen Termin
geben wir rechtzeitig bekannt.

EIS
ein Gedicht von Norbert van Tiggelen

Eis ist eine wahre Wonne,

konnt ich essen jeden Tag.
Diese feine Gaumenfreude
ich in vielen Sorten mag.

Erdbeer, Kirsche und Zitrone,
Schokolade, Mango, Nuss -
obendrauf ein Berg mit Sahne
ist ein wirklich wahres Muss.

Waldfrucht, Minze, Kiwi, Apfel,
Capuccino, Ananas...

Sommerzeit, ich find Dich herrlich,
bringst uns soviel Schlemmerspal.

Waussten Sie schon,

a) wo das Speiseeis ,,erfunden” wurde?

b) wogegen der Arzt Hippokrates Wassereis verschrieb?

c) welches die bekanntesten Eismarken in Deutschland sind?
d) wann die erste Eisdiele in Deutschland er6ffnete?

e) welche Eissorte in Deutschland am meisten verkauft wird?

Losung: China, Schmerzen, Scholler und Langnese, 1799, Vanille



Veranstaltungen und Angebote im Aug. 2026
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10:30 Uhr Lese / Zeitungsrunde

Samstag, 1. August 2026 10:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
09:30 Uhr Fernsehgottesdienst
10:30 Uhr Singe-oder Fernsehrunde

Sonntag, 2. August 2026 .
15:30 Uhr Kaffeekranzchen
10:30 Uhr "aktiv und mobil" im 2. OG
10:30 Uhr Geddchtnistraining

Montag, 3. August 2026 15:00 Uhr Waffeln backen mit dem Kreis junger

Frauen

10:30 Uhr Rétselrunde

Dienstag, 4. August 2026 15:30 Uhr
10:30 Uhr "aktiv und mobil"
10:30 Uhr Gedachtnistraining im 2. 0G

Mittwoch, 5. August 2026 istraining |
15:30 Uhr Andacht
08:30 Uhr Frisor

Donnerstag, 6. August 2026
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
09:30 Uhr Kochen&Backen
. 10:30 Uhr Kreatives Gestalten im 2. OG
Freitag, 7. August 2026 15:30 Uhr Singerunde im 2. 0G

15:30 Uhr Kreative Runde
10:30 Uhr Lese / Zeitungsrunde

Samstag, 8. August 2026 10:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
09:30 Uhr Fernsehgottesdienst
10:30 Uhr Singe-oder Fernsehrunde

Sonntag, 9. August 2026 8 enrun
15:30 Uhr Kaffeekrdanzchen




Veranstaltungen und Angebote im Aug. 2026
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Datum _Uhrzeit | =~ Wasistlos? =
10:30 Uhr "aktiv und mobil" im 2. OG
10:30 Uhr Geddachtnistraining
Montag, 10. August 2026 15:00 Uhr Gedachtnistraining im 2. 0G
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
10:30 Uhr Kath. Gottesdienst
15:30 Uhr Spiel hmitt
Dienstag, 11. August 2026 piclenachmittag
10:30 Uhr KITA Regenbogen
Mittwoch, 12. August 2026
15:30 Uhr Spielerunde
08:30 Uhr Frisor
Donnerstag, 13. August 2026
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
09:30 Uhr Kochen&Backen
, 10:30 Uhr Kreatives Gestalten im 2. OG
Freitag, 14. August 2026 15:30 Uhr Singerunde im 2. 0G
15:30 Uhr Kreative Runde
10:30 Uhr Lese / Zeitungsrunde
Samstag, 15. August 2026 10:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
09:30 Uhr Fernsehgottesdienst
10:30 Uhr Singe-oder Fernsehrunde
Sonntag, 16. August 2026 g
15:30 Uhr Kaffeekranzchen
10:30 Uhr "aktiv und mobil" im 2. 0G
10:30 Uhr Gedachtnistraining
Montag, 17. August 2026 15:00 Uhr Gedéchtnistraining im 2. OG
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
10:30 Uhr Rétselrunde
15:30 Uhr Spielenachmitt
Dienstag, 18. August 2026 P mittag
10:30 Uhr "aktiv und mobil"
10:30 Uhr Gedachtnistraining im 2. OG

Mittwoch, 19. August 2026

15:30 Uhr

Andacht




Veranstaltungen und Angebote im Aug. 2026

Datum | Uhrzeit [ ‘Was ist Los?
08:30 Uhr Frisor
Donnerstag, 20. August 2026
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
09:30 Uhr Kochen&Backen
] 10:30 Uhr Kreatives Gestalten im 2. OG
Freitag, 21. August 2026 15:30 Uhr Singerunde im 2. OG
15:30 Uhr Kreative Runde
10:30 Uhr Lese / Zeitungsrunde
Samstag, 22. August 2026 10:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. 0G
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
09:30 Uhr Fernsehgottesdienst
10:30 Uhr Singe-oder Fernsehrunde
Sonntag, 23. August 2026 g !
15:30 Uhr Kaffeekranzchen
10:30 Uhr "aktiv und mobil" im 2. 0OG
10:30 Uhr Gedachtnistraining
Montag, 24. August 2026 15:00 Uhr
15:30 Uhr
10:30 Uhr Kath. Gottesdienst
15:30 Uhr Spielenachmitt
Dienstag, 25. August 2026 : e
10:00 Uhr Podologie
10:30 Uhr Geddchtnistraining im 2. OG
Mittwoch, 26. August 2026 RCEEREIEEEEINE
15:30 Uhr Spielerunde
08:30 Uhr Frisor
Donnerstag, 27. August 2026
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
09:30 Uhr Kochen&Backen
. 10:30 Uhr Kreatives Gestalten im 2. OG
Freitag, 28. August 2026 15:30 Uhr Singerunde im 2. OG
15:30 Uhr Kreative Runde
10:30 Uhr Lese / Zeitungsrunde
Samstag, 29. August 2026 10:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im 2. OG
09:30 Uhr Fernsehgottesdienst
10:30 Uhr Singe-oder Fernsehrunde
Sonntag, 30. August 2026 &
15:30 Uhr Kaffeekranzchen
10:30 Uhr "aktiv und mobil" im 2. OG
10:30 Uhr Gedachtnistraining
Montag, 31. August 2026 15:00 Uhr Gedachtnistraining im 2. 0G
15:30 Uhr Hauswirtschaftliche Tatigkeiten

Einzelbetreuungen: tgl. von 09:00 Uhr - 10:00 Uhr, Mi. - Fr. 14:30 Uhr - 15:30 Uhr




